
PALESTRE COMUNALIPALESTRE COMUNALIPALESTRE COMUNALIPALESTRE COMUNALI    
    

ORARI DI UTILIZZOORARI DI UTILIZZOORARI DI UTILIZZOORARI DI UTILIZZO    
 

PALESTRA COMUNALE – Via per Caronno 
 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO  DOMENICA 

09.00/10.00       PALLAVOLO 

10.00/11.00       PALLAVOLO 

11.00/12.00       PALLAVOLO 

12.00/13.00       PALLAVOLO 

13.00/14.00       PALL/BASK 

14.00/15.00      M. BASKET PALL/BASK 

15.00/16.00      M. BASKET PALL/BASK 

16.00/17.00      BASKET PALL/BASK 

17.00/18.00  BASKET MINIVOLLEY BASKET  BASKET PALL/BASK 

18.00/19.00 ATLETICA BASKET MINIVOLLEY BASKET ATLETICA BASKET  

19.00/20.00 PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO BASKET  

20.00/21.00 PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO   

21.00/22.00 PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO BASKET PALL/BASK   

22.00/23.00 PALLAVOLO BASKET PALLAVOLO BASKET PALL/BASK   

 

 

PALESTRA SCUOLE MEDIE – Via ai Boschi 
 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO  DOMENICA 

13.00/14.00        

14.00/15.00      QWAN KI DO  

15.00/16.00      QWAN KI DO  

16.00/17.00      QWAN KI DO  

17.00/18.00 MINIBASKET  MINIBASKET   MINIBASKET QWAN KI DO  

18.00/19.00 MINIBASKET PATTINAG. G. MINIBASKET PATTINAG. P. MINIBASKET QWAN KI DO  

19.00/20.00 PATTINAG. P. PATTINAG. G. QWAN KI DO PATTINAG. P. PATTINAG. G.   

20.00/21.00 PATTINAG. P. AEROBICA QWAN KI DO AEROBICA QWAN KI DO   

QWAN KI DO 21.00/22.00 PALLAVOLO PALLAVOLO QWAN KI DO PALLAVOLO 

BASKET/PALL 

  

22.00/23.00 PALLAVOLO PALLAVOLO  PALLAVOLO BASKET/PALL   

 

 

 
PALESTRA SCUOLE ELEMENTARI – Via Piantanida 
 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI

’ 

GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO  DOMENICA 

13.00/14.00        

14.00/15.00        

15.00/16.00        

16.00/17.00        

17.00/18.00 DANZA 

MODERNA 

DANZA 

CLASSICA 

DANZA 

MODERNA 

DANZA 

CLASSICA 

   

18.00/19.00  PRIMI CALCI      

19.00/20.00  PRIMI CALCI      

20.00/21.00     MANT. UOM.   

21.00/22.00 MANT.DONNE    MANT.DONNE MANT. UOM.   

22.00/23.00        

 


