CORSO DI AVVIAMENTO

“GIOCO—SPORT”
PATTINAGGIO

Per bambini
e bambine
dai 5 anni in su

INIZIO CORSI

Martedi 04 e Giovedi 06 Ottobre
Dalle 17:45 alle 18:45

I Corsi si terranno
PRESSO la PALESTRA
Scuole Medie

Via ai Boschi,11

Il corso sara tenuto da istruttori
federali FIHP

Inoltre vi
invitiamo a:

OPEN < ¥

DAY

Pista aperta al PUBBLICO

SABATO 01 OTTOBRE
Dalle 15:00 alle 22:00

« AL CENTRO SPORTIVO
COMUNALE
Via Vivaldi,1 Origgio (VA)

Vieni a pattinare con noi ....
noleggio pattini
gratUitO (secondo disponibilita)

Saranno presenti i nostri tecnici che
daranno supporto ed assistenza.

I bambini, saranno coinvolti, nel pieno
rispetto dei loro naturali ritmi di matura-
zione, di crescita e di apprendimento va-
lorizzando il divertimento e la socializza-
zione. Il gioco vissuto in maniera attiva e
coinvolgente costituisce I'elemento fonda-
mentale che attira l'attenzione e motiva
la partecipazione vera del bambino por-
tandolo ad acquisire abilita e stili di vita
in modo naturale ed inconsapevole, ma
duraturo.

Secondo il parere di esperti del settore
medico-sportivo, il pattinaggio a rotelle é
considerato uno "sport riabilitativo”, in-
fatti si colloca tra le prime tecniche spor-
tivo-terapeutiche, poiché vengono messe
in movimento armonico tutte le parti del
corpo.

ALLORA COSA ASPETTATE? !!!!!!
VENITE A PROVARE

Le prime due lezioni prova
sono gratuite, possibilita di pattini
e casco in prestito

Organizzazione

POLISPORTIVA AIROLDI ORIGGIO
SETTORE PATTINAGGIO

www.polisportivaairoldi.eu

pattinaggio@polisportivaairoldi.eu

INFO CORSO:
Nicola: 328 9636978 (dopo le 18.00)

PLAY WITH US!




